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POSTEPOWANIE PO
ZABIEGACH
UROLOGICZNYCH:

> Wydluzenie krétkiego
wedzidelka,

> Usuniecie pierscienia
zewnetrznego napletka,

> Plastyka pierscienia
zewnetrznego napletka



Wiasciwe postepowanie w okresie pooperacyjnym
jest bardzo waznym elementem leczenia, ktore
umozliwia pacjentowi powrot do petnej sprawnosci.

NALEiY, BEZWZGLEDNIE ZASTOSOWAC SIE DO
ZALECEN LEKARSKICH UMIESZCZONYCH NA
KARCIE WYPISOWE] ZE SZPITALA

1. Kontrolna wizyta pooperacyjna
> Wizyta po 30 dniach od zabiegu.

2. Rana pooperacyjna

> Rana pooperacyjna zamknieta szwami
samowchtanialnymi, nie wymagajq usunigcia.

> Okolice operowang myjemy wodq oraz ptynem
do higieny intymne;j.

> Na umytq rane stosujemy opatrunki z 2%
Detreomycyny.

> Kapiel od 3 doby po zabiegu.

3. Aktywnosc fizyczna
> Normalna aktywnos¢ fizyczna.

4. Dieta

> Dieta tatwostrawna..

> Schorzenia wspotistniejace- dieta wiasciwa dla
danej jednostki chorobowej pacjenta.

5. Wspoétzycie seksualne
> Po 2 tygodniach od zabiegu.

6. Okres niezdolnosci do pracy

> Zdolny do pracy.
UWAGA
Jezeli zaobserwuje Pan nasilajacy sie obrzek i bol
pracia prosimy o kontakt telefoniczny z
operatorem.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci prosimy o
kontakt telefoniczny:

Oddziaty szpitalne 566594865, 566594882,
Gabinet zabiegowy 566594825

Lub z lekarzem prowadzacym.

Inf. US Aktualizacja 06.09.2012.



