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NALEiY, BEZWZGLEDNIE ZASTOSOWAC SIE DO
ZALECEN LEKARSKICH UMIESZCZONYCH NA
KARCIE WYPISOWE] ZE SZPITALA

Po badaniu pacjent moze odczuwac¢ dyskomfort w
czasie oddawania moczu potaczony z niewielkimi
dolegliwosciami bélowymi, pieczeniem. Oddawanie
moczu jest czestsze. Moze rowniez pojawic sie krew
w moczu - stan ten nie jest powiktaniem.
Dolegliwosci powinny ustapi¢ w ciagu kilkunastu
godzin.

1. Kontrolna wizyta
>  Indywidualnie, w zaleznoSci od wyniku badania.

2. Aktywnosc fizyczna
> Najczesciej kilka godzin po zabiegu powrét do
normalnej aktywnosci.

3. Dieta

> Dieta tatwostrawna.

> Schorzenia wspotistniejace - dieta wasciwa dla danej
jednostki chorobowej pacjenta.

> Podaz ptynéw - co najmniej 2 litry na dobe.

4. Wspotzycie seksualne
> Brak przeciwwskazan.

5. Okres niezdolnosci do pracy
> Pacjent zdolny do podjecia pracy zawodowe;j.
UWAGA

Jezeli zaobserwujecie Panstwo nasilajacy sie bol w
czasie oddawania moczu, béle brzucha, bodl i
powiekszenie jader, trudnosci w oproéznianiu
pecherz lub catkowite zatrzymanie moczy,
krwiomocz, temperature ciala powyzej 38 stopni
utrzymujaca sie dluzej niz kilka godzin prosimy o
zgloszenie sie do naszego szpitala.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci prosimy o
telefoniczny kontakt 2z personelem szpitala
566594882, 566594865, 566594825 lub z lekarzem
prowadzacym.
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